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□ 刘先畅
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阿那亚·雾灵山，温泉美学生活目

的地。如果山有理想，那么雾一定知

道，就像它的名字，充满灵性……

如何再造一方乐土，探寻美好人生

的更多可能？在山灵水秀的雾灵山脚

下，阿那亚关于未来生活的另一种想

象正在展开——在这座山谷中，建造一

座以温泉美学生活为主题的山谷小

镇，将阿那亚式产品美学、生活美学、

生命美学，围绕温泉生活展开深度演

绎，创造一个理想山谷中的未来社区，

一个疗愈身心、安顿精神，探索人生之

美、促进生命成长的美好家园。
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阿那亚·三亚，是阿那亚在环京区

域之外的第一个作品。那里，是审美

人生的丰茂绿洲，是激荡智慧的理想

之国，更是山海间的精神角落。

在那里，倡导每个人都践行自己

独有的生命美学，以文化艺术滋养美

感人生，让人安安静静地展开审美人

生，艺术人生……未来，不同类型、不

同规模的艺术活动将在那里举办。阿

那亚·三亚也将成为国际优质艺术资

源的汇聚之地、新观念新审美的融合

之地。

项目位于三亚市区南下岭腹地，中

央商务区附近，可享受舒适便捷的“半

小时生活圈”，出则繁华，入则清幽。

所在山谷占地 3000余亩，长约 4公里，

独特的口袋地形与外界有天然的隔绝

感。不同于海边潮湿闷热的自然环

境，那里森林覆盖率高，山风吹拂，舒

爽清凉。
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最典型、最优秀的项目是阿那亚·

北戴河。

阿那亚·北戴河位于秦皇岛黄金海

岸，总占地面积 6500亩，周边自然条件

优渥，有着大面积的滨海沙滩、丰富的沙

丘、滩涂湿地和原生林地，是北方夏季度

假胜地，也是一个具有人文气息的海边

社区。四时更替赋予了这片北方之海独

特的气质，秋的诗意，冬的静谧……

经过 10年的开发建设，阿那亚·北

戴河社区成熟，物业、商业、食堂、酒

吧、餐饮、酒店、民宿、市集、马会、水上

中心等全方位高品质生活与度假配套

服务齐全。

孤独图书馆，礼堂，美术馆，艺术中

心，酒神剧场，A剧场，蜂巢剧场，海边

驿站，单向空间，naive理想国，卷宗书

店，万花筒画廊，电影院，斫琴茶室，在

野造相，听茶空间，子集艺术空间……

总有一款让人心仪心动，心向往之。

在阿那亚，艺术无处不在，展览、演

出、装置、活动等不间断轮番上演，让人

悠游于艺术之海，品尝生活美学之味。
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设施应该有，活动不该无。

配套是设施的配套，更是活动的配

套。配套好，会自带引力，相得益彰，

会锦上添花。

阿那亚每年定期举办各类戏剧节、

音乐节、艺术节、电影节、生活节等活

动，实属难能可贵。

6月 15日至 6月 25日，2023阿那亚

戏剧节历时 11天，取得圆满成功。戏

剧大巡游，激活戏剧大联欢，解锁戏剧

感官新体验，让戏剧成为一种生活方

式。13+1座戏剧房子开放居住，数十

部特邀剧目，掀起戏剧艺术新浪潮。

如风般自由，如浪般随性，Hypef⁃
est Aranya 音乐节，以年轻新锐的风

格，在 9 月 23 日至 9 月 24 日的阿那亚

海边，用一场文化盛会，糅合音乐节、

互动体验及时尚快闪店等元素，掀起

了一场嘻哈+文化艺术多元融合的潮

流风暴。

阿那亚创办的海浪电影周聚焦华

语商业类型片，专注融合电影艺术和

生活方式，挖掘具有创新思想与市场

潜力的新生代创作人才。

5月 19日至 5月 28日，2023海浪电

影周在阿那亚黄金海岸如约而至。10
天时间里，众多电影行业先锋、从业

者、爱好者为电影文化的延展和感染

力而聚集，用光影测算电影艺术与生

活方式的距离和美好融合体验。

稍作打听或查询，我们便会知道，

丰富阿那亚内涵的，不只是 2023年。
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阿那亚控股集团有限公司董事长

马寅，着眼大力推进“文旅融合”，持续

优化产业内容，提出优化配套，提升内

容，以文塑旅，以旅彰文，推进文旅产

品升级和文旅深度融合的发展建议。

这是颇有见地的建议。

为了未来发展，为了尽善尽美，阿

那亚设置了《马寅信箱》，公开称：如果

你对阿那亚有任何的建议、意见、投

诉，或者对未来美好生活的想法，欢迎

写信给村长马寅，每篇来信村长都会

及时阅读、回复，阿那亚希望和你一起

成长。

“每篇来信村长都会及时阅读、回

复”，做到这一点，殊为不易，也见初心

之诚。

13

站在金佛山上遥望阿那亚，相信未

来的阿那亚北戴河，将由现有社区阿

那亚南区和新开发的阿那亚北岸两部

分组成，伴随版图的扩张，河海交汇处

碰撞出全新的生活方式，电影、艺术、

音乐、戏剧、游艇文化，海上运动、滨河

生活等，激发人们对于世界的探索和

自我的成长，以多元化的空间承载人

们更具创造性的生活，实现更多美好

的可能。

届时，阿那亚的配套，应该是一本

教科书。
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全是高楼大厦，密密麻麻，或者全

是仿古建筑，冷冷清清，又或者天女散

花，任性点缀，引力都是有限的，都属

于不可取的短视行为。

没有生活配套，缺乏度假配套，

没有文化设施，缺乏精神建筑，没有

文化生活，缺乏精神活动，生活必然

是单调的。

有人说，全面建成了小康社会，人

们对于美好生活的需求正日益旺盛，

愿意也有实力为更舒适、更享受、更美

好的生活买单；我们的设施、产品、服

务应该同步蒸蒸日上，尽可能让人们

有单可买。

对此，我深以为然。

有人说，着眼“美好生活”“人生可

以更美”，想不想配套，关乎格局与境

界；敢不敢配套，关乎胆识与魄力；能

不能配套，关乎基础与条件；会不会配

套，关乎能力与水平。

对此，我心服首肯。
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阿那亚，美好的人终将相遇。遥望

阿那亚，是奢望与阿那亚零距离，甚至

负距离，不要与阿那亚擦肩而过。

因为爱美之心，人皆有之；美好生

活，人皆向往。

套用《传奇》的一句歌词：想你时你

在天边，想你时你在眼前。

站在金佛山上，遥想阿那亚，阿那

亚在天边；再想阿那亚，阿那亚在眼前。

金佛山的未来，包括山王坪、金山

湖、黎香湖、头渡镇、大有镇、三泉镇、

大观园、天星小镇……其容积率、生活

配套、度假配套，设施与活动，尽力服

从于诗意栖息，全力服务于美好生活，

能让人们的生活更好，人生更美。

因为我们区位有优势，配套有基

础，提升有条件，在外有名声，市场有

前景，队伍有保障。

还因为金佛山与阿那亚的距离并

不是 2000公里，只是一种理念。

观念不变原地转，理念一新天地宽。

一想到这一点，我心里就很惬意！

在金佛山遥望阿那亚（二）
□ 星火鸟

儿时的记忆中，用家乡的红薯

粉制作的每一道食物都是人间美

味。比如红薯粉滑肉汤，那筋道的

口感时不时飘荡在我的脑海里，还

有酸酸辣辣的红薯凉粉，香气扑鼻

的红薯粉炒腊肉……

秋末冬初时，去区里的乡镇随

地走走，田间地头一派繁忙，你总

能看到村民们忙着割红薯藤、挖红

薯的场景。红薯全身都是宝，红薯

叶加蒜子清炒，红薯藤加辣椒炝

炒，红薯蒸熟当主食等等，全身上

下没有一处是浪费的。吃不完的

红薯还可以加工成红薯粉、红薯

干、红薯麻糖、红薯粉条等农副产

品，既便于储存也便于获取红薯不

同的口感。

趁天气晴好，跟着一群摄影爱

好者去“大金佛山 178环山趣驾”

线路采风，欣赏乡野美景、品尝环

线美食。我们在金山镇吃过小河

米粉后，沿环线走来，几乎家家户

户都在制作手工红薯粉。我们将

车停在停车道上，瞧见不远处一位

大娘和老伴正在制作红薯粉。我

赶紧拿出手机拍照和录像，先得把

这个制作过程记录下来，留在手机

备忘录里，空了慢慢整理。

大娘说：“儿女在外打工，几次打电话来说想吃家

乡的红薯粉。今年种的红薯产量高，我和老伴商量，

干脆做点红薯粉吧，一来给儿女寄过去，满足心愿，

二来可以售卖添补零用。”她还谈道，“以前，家里很

少做红薯粉，因为要干农活，要饲养生猪，还要照顾

家里，谁有闲工夫去做红薯粉呢。现在儿女成家立

业了，趁着农闲季节，干脆起个头，做点红薯粉。”

手工制作的红薯粉价格卖到了每斤10元左右，虽

然比超市卖得贵些，但是供不应求呢。这不，我仔细观

察了一下大娘家做的红薯粉，它比其他农户制作的时

候多了一道工序。大娘说：“要想红薯粉白净，不发黄、

卖相好，可不能偷懒，削薯皮的工序不可少。”她将红薯

皮削干净，老伴将削好的红薯放进机器里碾碎，老两口

分工合作，有商有量的。碾碎后的红薯浆，透过纱布

网，淘洗沐浴、沉淀滗水，桶底仅剩下厚厚的洁白一层，

这便是红薯淀粉。经过风吹日晒，红薯粉晒干后就可

以储存食用了。

我和摄友们沿环线转了转，因摄友想去金山镇买

小河米粉，返程途中再次路过大娘家。大娘看见我

们回来了，热情地招呼我们：“来，快喝碗油茶，临近

中午了，吃过午饭再走。”她将上周制作的红薯粉毫

不吝啬地拿了出来，为我们制作了美食，有红薯凉

粉，红薯粉炒腊肉，红薯粉滑肉汤。我们吃了好几

碗，尤其是那红薯粉滑肉汤，简直是人间美味。

临走的时候，我和摄友们采购了一些红薯粉，送

给城里的亲戚朋友，让他们也尝尝“大金佛山 178环
山趣驾”上纯手工制作的红薯粉。

人
间
美
味
红
薯
粉

□ 马健

一觉醒来，又是一个崭新的早晨，我

拉开窗帘，推开窗户，只觉得外面灰蒙蒙

一片。一团团白茫茫的雾气从湖面升腾

起来，漫空飘散着。那落光了叶子的树

枝，千姿百态撑起雾的纱衣。纱衣很薄、

很轻，似云、似烟，说不清在流淌，还是升

腾，湿漉漉的、水灵灵的，满眼迷离。

冬日晨雾弥漫，它不像暴风雨般以

迅雷之势打击一切，也不像雪花那样悠

悠而下覆盖大地，它来无影去无踪，如同

一个变化多端的仙女，使人们捉摸不

透。我看着仙境般的小区，不禁有些恍

惚，又缓过神来，立刻向楼下冲去……

晨雾的世界，一切都是熟悉的，一切

又都是陌生的，原本司空见惯的周围一

切，此刻披上了一层薄薄的外衣，仿佛似

曾相识。眼前白茫茫的一片，只有新鲜

的空气有了冬日的气息，草尖上饱满的

露珠随时有滚落的动作，树梢上凝集的

雾水窸窸窣窣滴落成雨水的节奏，叫响

黎明的除了雄鸡，还有林子深处的鸟儿，

真有点“不识庐山真面目，只缘身在此山

中”的意境。

走到公园的路上，晨光透过雾团挥

洒在波光粼粼的湖面上，湖面泛起层层

涟漪。从远处看，水天一色，分不清哪里

是水，哪里是天，只隐隐约约地看见立在

湖边的大树和几个早起晨练的身影，有

“天接云涛连晓雾”的情趣，也有“数里霏

霏晓雾收”的韵味。当然，我也不是漫无

目的地走，我用心感受着天地之间的万

象，想这永恒本真的自然真是一个超然

物外的导师，万物生长，和谐相处，追求

生命内在的平衡。

远眺远处青山，突然发现晨雾又渐

渐浓了起来，从山顶间汩汩而下，如同一

件宽大轻柔的白袍，披在青山之上，顿

时，山中的一切都浸在乳白色如牛奶般

的团团浓雾之中。抓一把，一手都是雾，

手心清凉湿润，又感觉没抓着，手的周

围，身体的周围都是清凉湿润的雾，它们

连为一体。白雾环绕着，飘飘悠悠地飞

起来了，它翻着一个又一个跟头，一会儿

一团团，一会儿一缕缕，一会儿在即将飘

来之时又突然散开去，如一缕青烟。

冬日晨雾确实是个奇怪的玩意，倘

若走近了，它就淹没了你；如果走远了，

它依旧在不远处，以一种朦胧的状态痴

痴地等你。神秘的面纱有时像云，有时

像烟，有时又像一块白布，犹抱琵琶半遮

面，神秘而令人神往。

太阳终究还是出来了，千万缕光穿过

树梢，照在树下松软的草地上。厚厚的晨

雾变回了一层薄薄的纱，周围的景物，越

来越清晰。鸟鸣声渐渐四起，只有万物的

湿漉漉，显示这里有过一场浓浓的晨雾。

我只觉得眼前一片豁然开朗，湖对面的柳

条泛着点点绿色，在微风中荡漾。我不禁

欣喜，一切美好如约而至。

这美好的画面，温馨满满，构筑成城

市特有的风情画卷。一缕冬日晨雾，是

对故乡的告白，那些隐约的美，将尘世所

有的繁华依次书写和装点，布满了世间

的每一个角落。

冬日晨雾

冬日一瞥

冬天的路边草坪

干净得

只剩一个老人

他坐在小凳上

手持线圈

面朝远方

慢慢地放着线

客车快速经过

我伸出头去

并没有看到

风筝或别的

只有一片天空

任他拉扯

经营火苗

这个冬天

我在一堆柴火边

精心经营火苗

地上已经积起

厚厚的柴灰

我从没注意过炭火

怎样变成灰烬

也未留心一棵大树

如何发芽生长

坐在火边

我只想将火

烧得更旺

矿区精灵

三岔河正在扩建公路

汽车经过一排民房

表妹开始回忆

这儿原来有个澡堂

煤矿没有关闭的那些年

矿工们收工后

就在这里冲澡

到了寒暑假

工人们会把

家属和小孩

带来玩几天

一个个小孩

每天玩得黑黢黢的

进入澡堂后

像一颗颗花生

白生生地跑出来

冬天（组诗）

陈放平

咏竹 李建华 画


