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本报讯（记者 刘晓娟）近日，区城

市管理局在鼓楼广场开展第二届城市垃

圾分类宣传活动。

活动现场，志愿者通过快闪秀、悬挂

横幅、摆放展板、现场宣讲、发放资料、答

疑解惑等方式，为市民带来一场丰富多

彩的垃圾分类科普宣传“盛宴”。

垃圾分类好处多

“你们知道为什么要进行垃圾分类

吗？”在活动现场，志愿者向过往市民科

普垃圾分类知识。

垃圾分类是实现垃圾“减量化、资源

化、无害化”的重要基础，通过垃圾分类

投放、分类收集、分类处置，变废为宝，既

能提高垃圾资源化利用水平，又能减少

垃圾处置量，达到回收可用资源、降低处

置成本、减少土地消耗的目标，实现社

会、经济、生态三方面的效益。

垃圾分类可以减轻环境污染。通过

回收利用、无害化处理等方式，可以减少

垃圾的土地占用率以及对水源、空气的

污染，有利于城市品质的提升和改善人

们的生活居住环境。

垃圾分类可以减轻对人类健康的影

响。分类后的垃圾能减少蚊蝇、老鼠和病

原菌的滋生，可以减少含有恶臭气味的有

害气体释放，降低呼吸道疾病的发生。

每天分出 1000吨厨

余垃圾，一年可以产生

2800万立方米沼气、提炼

0.8万吨生物柴油、生产

2.4万吨有机肥料；每天无

害化集中焚烧1万吨垃圾

用于发电，一年产生的电

量可供 350 万人使用一

年；每回收一吨废纸，可以

再造 850公斤好纸；每回

收熔炼1吨易拉罐，可以少

开采20吨铝矿。

垃圾分为四大类

怎 样 进 行 垃 圾 分

类？现场工作人员介绍，

生活垃圾分为四类：可回

收物、有害垃圾、厨余垃

圾、其他垃圾。

可回收物是指适宜

回收和再生利用的生活

废弃物，主要包括废纸、

废塑料、废玻璃、废金属、废包装物、废旧

纺织物、废旧电器电子产品等。

有害垃圾是指对人体健康或自然环

境造成直接或潜在危害的生活废弃物。

比如：废电池（镉镍电池、氧化汞电池、铅

蓄电池等），废荧光灯管（节能灯、日光灯

等），废水银温度计，废油漆、溶剂及其包

装物，废杀虫剂、消毒剂及其包装物，废

胶片及废相纸等。

厨余垃圾指在食品加工和消费过

程中产生的剩饭剩菜、菜帮菜

叶、瓜果皮核、废弃食物、废弃

食用油脂等易腐烂、含有机物

的生活垃圾，通常包含食堂、饭

店产生的餐饮垃圾，农贸市场产生的腐

肉、动物内脏、果蔬垃圾，修剪产生的残

枝落叶等。

其他垃圾指除可回收物、厨余垃圾、

有害垃圾以外的垃圾。比如：妇女卫生用

品、纸尿裤、餐巾纸、卫生间用纸、烟蒂、陶

瓷制品、尘土、一次盒、污损塑料袋等。

分类一小步 文明一大步

据了解，根据《重庆市生活垃圾分类

管理办法》第十四条规定，单位及个人应

当遵守国家和本市生活垃圾分类管理的

规定，履行生活垃圾分类、减量义务，分

类投放生活垃圾，不得随意倾倒、抛撒和

堆放，并有权对违反生活垃圾分类管理

的行为进行劝阻和举报。

第一步，源头分类。市民需要在家

里设置厨余垃圾桶和其他垃圾桶，并进

行分类投放；另外将可回收物和有害垃

圾单独存放。

第二步，投放分类。将厨余垃圾和

其他垃圾分类投放到小区设置的分类收

集容器内，将可回收物和有害垃圾分别

投放到小区指定的可回收物、有害垃圾

收集点，可回收物也可以自行卖给再生

资源回收单位。

此外，根据《重庆市生活垃圾分类管

理办法》，单位及个人违反第十四条规定，

未分类投放生活垃圾的，由城市管理主管

部门责令限期改正，逾期未改的，对单位

处以1000元以下罚款，对个人处以200元
以下罚款。

践行新时尚 分类志愿行
区城市管理局开展第二届城市垃圾分类宣传活动

市民参与垃圾分类快闪秀。 记者 刘晓娟 摄

本报讯（记者 刘晓娟）5月30日，区委宣传部、区

教委举行颁奖典礼，为在2023年开展的第二届重庆市

“少年向上”主题教育读书活动中获奖的团队和个人颁

发荣誉证书。

2022年 10月至 2023年 7月，市委宣传部、市教委

以“少年向上 新发展 向未来”为主题，开展了书法、

绘画、少年提案、演讲、朗诵、征文等系列主题活动，吸

引全区 6万余名学生踊跃参与。经过层层选拔，我区

共有4个单位、32件作品获奖。

其中，区委宣传部、区教委、北师大南川实验学校、

隆化一小获评优秀组织单位。隆化七小作品《关于在

南川区中小学开设农耕文化课程的建议》获得少年提

案类三等奖。北师大南川实验学校作品《我有一个美

丽的梦》、隆化一小作品《迎着朝阳跟党走》分别获得朗

诵类小学组一等奖和三等奖；道南中学作品《中国梦，

劳动美》获得朗诵类中学组二等奖。隆化一小、北师大

南川实验学校作品《琤琤琵琶深深情》《我眼中的绿色》

获得征文类小学组一等奖；隆化五小、隆化一小、隆化

四小、东胜小学、峰岩乡中心校的《奶奶卖鸡蛋》《科技

之光无处不在》等5件作品获得征文类小学组二等奖；

此外，东胜小学、北师大南川实验学校、大观镇中心校、

隆化二小、隆化四小、隆化八小、兴隆镇中心校等校的

多件作品获得征文类小学组、中学组三等奖。

同时，区委宣传部、区教委、区教委关工委被评为

中共重庆市委宣传部重庆市教委 2023年“少年向上”

主题教育读书活动“先进集体”；隆化一小、北师大南川

实验学校获评中共重庆市委宣传部重庆市教委 2023
年“少年向上”主题教育读书活动“示范校”。

我区多个作品在全市读书活动中获奖

本报讯（见习记者 雷子欣）5月25日~6月1日是

2024年粮食科技活动周。5月29日，区发展改革委会同

区农业农村委、区科技局、区市场监管局和区储备粮公

司开展了全区粮食和物资储备科技活动周宣传活动。

在鼓楼广场，工作人员通过悬挂横幅、发放宣传资

料、解答群众现场咨询等方式，围绕减少粮食损失浪费、

科技和人才兴粮兴储、应急物资储备等方面进行科普宣

传，引导广大市民养成爱粮节粮的好习惯，形成均衡膳

食的健康新风尚。活动现场还设置了优质粮食产品展

示区，全方位展示本土优质粮食企业新技术新产品。

据了解，本次活动以“激发创新活力，推进兴粮兴

储”为主题，旨在营造科技创新浓厚氛围，提升我区粮食

安全保障和粮食产业高质量发展水平。区发展改革委

经贸粮食科负责人郑霜表示，下一步还将开展进社区、

进机关、进企业等系列活动，广泛宣传相关政策，引导和

呼吁广大群众节粮爱粮。

我区开展粮食和物资储备科技活动周宣传活动

□ 黄滔宸

“绿水青山就是金山银山。”想必大

家对这话都不陌生。这句话最早是时任

浙江省委书记的习近平在浙江安吉县余

村调研时提出的，早在 20年前，高瞻远

瞩的习近平总书记就对生态文明建设注

以了高度的重视，直到现在，这短短十个

字对于我们进行生态文明建设，仍具有

重大的指导意义和巨大的实践价值。今

天，我们就围绕“绿水青山就是金山银

山”发展理念，和大家讲讲生态环境保护

的那些事儿。

必须认识生态环境保护重要性

生态环境是人类生存和发展的根

基，和我们是息息相关的。我来说一个

我们南川人都熟悉的例子：金佛山。金

佛山是国家5A级旅游景区，被列入世界

自然遗产名录、地球生物基因库，是我们

南川人守护的净土、成长的乐土、难忘的

故土，是我们南川人的骄傲，为南川的经

济社会发展带来了很高的效益。正因为

自古以来南川人民对金佛山不间断地进

行生态环境保护，才让这座名山得以在

今天依然魅力迷人。大家想想，如果对

金佛山大肆开发、乱砍滥伐，金佛山上还

会有珍稀的野生银杉、可爱的黑叶猴

吗？金佛山还会成为珍稀濒危物种的

“避难所”吗？当然不会。金佛山没有被

保护好，对世界来说，就少了一个世界自

然遗产；对国家来说，就少了一个生物基

因库、5A级旅游景区；对我们南川人民

来说，就少了引以为傲的风景名胜，南川

特色方竹笋、“178”环线也无从谈起，这

会对南川的经济、百姓的生活都是很大

打击。在南川这座旅游城市，我们南川

人民更该认识到生态环境保护重要性。

必须认识绿色发展方式重要性

南川山王坪景区，有着近万亩水杉和

柳杉，每到秋冬之交，二者在颜色上便会

形成鲜明对比，仿佛两个季节同时存在于

山王坪，这份“半山秋色半山春”的独特美

景，受到了游客青睐，使山王坪成为网红

打卡地。但山王坪的过去，和生态二字并

不沾边，相反，这里是典型的喀斯特地貌

和石漠化区域，除了石头、灌木、杂草之

外，几乎没什么大树，被当地群众称为“鸡

窝凼”。上世纪80年代，为改变山王坪贫

瘠的土地，改变村里艰苦的生活，山王坪

村民开始在这里种树，但条件恶劣，栽树

难活，怎么办？山王坪村民为了破解难

题，在技术人员的帮助下在石漠化土壤中

反复试验树种，最后确定了柳杉、水杉等

适宜品种。确定品种后，山王坪村民艰苦

付出，即便是冬天，每人依旧会背着约40
公斤重的树苗上山栽种，打滑摔跤，挡不

住村民们绿色发展的步伐；寒风凛冽，

也吹不灭村民绿色发展的热情。经过

不懈努力，山王坪从石漠区变成森林

区，每年吸引十来万游客到此“打卡”。

旅游红火了，周边的农家乐多了起来，

当地发展的农家乐带动 1000余名村民

就业，群众的腰包鼓起来了。山王坪现在

取得的成绩证明，“绿水青山”完全可以变

成“金山银山”，绿色发展之路选对了就要

坚持走下去。

必须认识绿色生活方式重要性

绿色是生命的象征、大自然的底色，

坚持绿色发展是发展观的一场深刻革

命，那我们普通人又该如何形成绿色生

活方式呢？

首先要了解什么是绿色生活方式，

绿色生活方式倡导简约适度、绿色低碳

环保，呼吁我们要在生活中养成保护环

境的意识习惯，形成文明健康的生活风

尚。在河图镇，一个榜样感动了我，她是

河图镇河园社区党支部副书记宋娅，她

每天坚持上班前、下班后在河图镇徒步

巡路巡河，清理沿途垃圾，并向沿路村民

倡导垃圾分类。她的坚守和努力守住了

河图镇卫生、干净的风景，守住了河图镇

卫生乡镇的名号。这份坚持已经成为她

生活的一种方式，也让她成为河图镇保

护生态环境的优秀典范。我们老百姓是

生态环境的保护者和受益者，要向宋娅

同志学习，养成保护环境的习惯，积极响

应社区宣传，参与垃圾分类，助推资源回

收；要倡导绿色低碳出行，短途多选择骑

自行车、步行、乘坐公共交通工具等方式

出行；要多使用环保餐具，少使用塑料

袋，减少塑料垃圾的产生，降低碳排量；

要讲文明树新风，不乱丢垃圾，不污染河

流。我们不求要为改善生态环境作出多

大的贡献，至少要为保护生态环境、保护

这份来之不易的天蓝地绿水清，作出自

己的一份努力。

我们一定要从自身出发保护环境，

从我做起、从现在做起、从身边的小事做

起，共同践行绿色低碳的生活方式和工

作方式，用自己的力量推进生态文明建

设，共创美好未来！

（作者系河图镇干部）

绿水青山就是金山银山

2024年5月南川区驾培机构培训质量表

序号

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12

驾校名称

重庆市南川区裕隆机动车驾驶人培训有限公司

重庆市南川区鸿泰驾驶培训有限公司

重庆市南川区红光驾驶学校

重庆市太行机动车驾驶培训有限公司

重庆耀攀驾驶培训有限公司

重庆市南川丰昌汽车服务有限公司（昌达驾校）

重庆市南川区金轮驾驶培训有限公司

重庆市南川区发润机动车驾驶培训有限公司

重庆代安机动车驾驶培训有限公司

重庆恒源摩托车驾驶培训有限公司

重庆启帆摩托车驾驶培训有限公司

重庆全晨机动车驾驶培训有限公司

科目一
合格率

58.52%
53.85%
53.49%
68.09%
34.78%
59.68%
65.62%
88.68%
95.65%
89.02%

--
93.93%

科目二
合格率

67.01%
57.14%
66.41%
65.96%
50.00%
71.21%
59.09%
71.95%
78.95%
75.76%
50.00%
88.29%

科目三合格率

实际道路考试

75.66%
65.88%
75.21%
70.29%
70.00%
67.44%
71.64%
78.57%
84.62%
73.81%
100.00%
83.63%

安全文明驾驶

89.04%
81.43%
87.64%
91.36%
85.19%
85.07%
82.14%
93.22%
97.83%
93.90%
66.67%
96.20%

三年驾龄驾驶人交通违法率和事故率

违法率

3.51%
3.67%
3.01%
3.79%
3.91%
4.24%
3.75%
1.59%
1.99%
2.09%
0.00%
2.58%

事故率

0.00%
0.05%
0.00%
0.00%
0.00%
0.00%
0.00%
0.00%
0.00%
0.00%
0.00%
0.00%

为切实提高驾驶培训机构培训质量，增强道路交通安全预防能力，按照重庆市公安局交通巡逻警察总队驾驶培训质量通报制度工作要求，现将2024年5月南川区驾驶培训

机构培训质量、三年驾龄驾驶人交通违法率和事故率进行公布。

南川区公安局交通巡逻警察支队关于公布辖区驾驶培训机构培训质量的公告

南川区公安局交通巡逻警察支队
2024年6月4日

根据《重庆市人民防空条例》有关规定，为纪
念抗日战争期间在“重庆大轰炸”中不幸遇难的同
胞，激励全市人民爱国热情，增强国防战备意识，
定于 2024 年 6 月 5 日上午 10 时 30 分至 10 时 42
分在全市范围内进行防空警报试鸣放，望全市军
民闻声勿惊。警报信号试鸣放标准如下：

一、预先警报：鸣36秒，停24秒，反复3遍为1
个周期，时间3分钟。

二、空袭警报：鸣6秒，停6秒，反复15遍为1
个周期，时间3分钟。

三、解除警报：连续鸣3分钟。
四、灾情警报：鸣3秒，停3秒，反复30遍为1

个周期，时间3分钟。
重庆市人民政府
2024年5月13日

重庆市人民政府关于在全市范围内
进行防空警报试鸣放的通告

本报讯（记者 黎明）5月 31日，山王坪镇中心校

邀请山王坪镇党委书记何川为全体师生上了一堂以

“童心逐梦，强国有我”为主题的思政课。

课堂上，何川围绕梁启超的《少年中国说》一文，为

全校学生分享了自己对“强国有我”的理解。他说，作

为新时代学子，要以中华民族伟大复兴为己任，从我做

起，从现在做起，学好知识为强国建设作出应有的贡

献；勉励教师们潜心教书，争做“四有”好老师，为祖国

培养更多的人才。

山王坪镇中心校校长徐学友说，接下来，学校将坚

持学校支部书记务必上思政课，坚持优秀党员教师上

思政课，坚持班主任老师上思政课，推动思政课建设高

质量发展；充分利用每周国旗下的演讲活动上好思政

课，宣传红色文化，宣传我国取得的举世瞩目成就；树

立人人都是思政课教师的思想，讲好中国故事，推动思

政课建设入脑入心、见行见效。

听故事 知道理 强心智
山王坪镇中心校师生学习“强国有我”思政课

工作人员现场发放节粮爱粮宣传手册。
见习记者 雷子欣 摄


