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南坡记

浮动的绿空气里，上演着秋日的交响

在南坡方竹林，我要做自己的王

萧萧竹阵，暗藏百万雄兵

新出笋柱，化作驰骋沙场的长枪

我高举金樽，邀绵延的大山

和万里山风，痛饮一场

然后，任渺渺竹音把自己和解

举目四望，群山含下金色的光芒

遇诗记

一个喜欢文字的人，在南坡

在离佛近一点的地方，一定能遇见诗

与悬崖对坐，古树沧桑，山石斑驳

困了随意横斜在方竹林，早已忘身红尘客

锦屏峰，鹰嘴岩，南天门，童子拜观音

云雾缥缈间，横卧着一尊睡佛

“原来金佛山，化得了心上的尘埃”

我一提笔，世界一片宁静

“仿佛等了千年，山石可以成精”

我一提笔，心中佛光浩荡

金山湖记

云山苍苍，水光泱泱

一只白鹤带着我拜读绿得虔诚的风景

在金山湖，我成为了绿的一部分

多情的一部分，平静的一部分

上天在人间放了三面镜子，一面是天空

一面是金山湖，一面是人澄澈的内心

镜中，烛台峰的倒影最美

暖阳之下，自在安宁

观音岩记

观音岩始于元，扩于明清？我不知道

只有山风知道，草木知道，斑驳的石墙知道

沿着逼仄的古道笔直向上

每一步都是历史，每一步都像在朝圣

推开驿站木板房，给自己讨碗油茶喝

静候拄着拐筢子的背二哥笃笃而来

低下去，和混着茶盐味的山风对话

和汗水浇灌的核桃树交换勤劳和坚韧

一座观音像，依山而建

山后入云梯，山前青石板

山王坪记

在山王坪，除了享受漫山遍野的绿

和波澜不惊的辽阔，还能干什么

天真蓝啊，云朵飘浮在上面

仿佛一生的时光，淳朴而无虑

在柳杉林里坐着或闲走，阳光如经幡

一条条悬垂，把人陷入柔软的怀抱

那些虫鸣呀，鸟叫呀

恰到好处地敲击着我们的肺腑

几顶帐篷，隐藏在密林深处

野生猕猴桃摆在路边，上面还躺着露珠

我沉迷于山王坪的美

胜过沉迷于诗句

金佛山采风记（组诗）

罗林恒□ 李志杰

当第一场秋雨降临，季节的小船方

才驶出出海口，无边的阔达与惬意的清

凉，为夏日酷暑的余威画下休止符。秋

到人间风物换，秋日蔬果酿秋香。

秋雨是秋天的使者，它先是款款而

来，脚步轻盈，似江南的女子，撑一把油

纸伞行走在青石板街上。秋雨滴滴答

答作响，是小巷的足音，也是菜园的音

符。当秋雨的脚步变得轻快而灵动，嘶

嘶有声，南瓜叶、冬瓜叶、芋头叶伸开绿

手掌，拨弄秋雨的琴弦，弹奏古典的乐

章。雨落天地静，唯蔬果吟唱。毛豆

叶、花生叶、山芋叶也仰起清秀的脸庞，

迎合雨丝的吟唱与清凉。秋雨柔柔地

抚摸，瓜果蔬菜一改夏日的灰头土脸，

立马变成靓仔和靓妹。

秋雨如甘霖，最抚菜园心。秋雨携带

清凉，将云朵的深情厚意献给大地。连接

大地母亲的雨丝，是云的脐带，天地人间，

始终血脉相连。秋雨温柔而缠绵地倾洒，

蔬果的叶、茎、瓜、果，伸展着、舒展着、扩

展着，可着劲儿吮吸秋雨的滋润。秋雨没

有丝毫的懈怠与浪费，它们顺着瓜果滴

落，沿着叶茎流淌，似脉动的血液，源源不

断地进入泥土，化作绵绵的生长力量，为

蔬果的成熟与芳香，呐喊助威。

秋风是秋天的调色师，它将细腻的

笔触，伸向菜园的每个角落。秋风轻拂，

似母亲的温柔叮咛，叶片微晃，似孩童含

羞地点头。还有瓜和果，譬如柿子、梨

子、扁豆、毛豆，挂着的则轻摇慢晃，似小

小读书郎，摇头晃脑，诵读诗文，吸收知

识的营养。冬瓜更加青翠，白瓜白白胖

胖，扁豆褪去青涩，蜕变成一弯弯紫月

亮。柿子渐黄，借秋风发力，它们一步步

走向磅礴大气的红色。生长于地下的，

譬如芋头、山芋，花生，顺着钻进泥缝中

的秋风的指引，努力壮大，撑破泥土的束

缚，犹如凿壁借光，吸收阳光雨露，酝酿

浓浓的秋香。

秋天的到来，是季节的更迭，也是人

间的清欢与盛宴。当黄瓜的清香还余香

袅袅，当西红柿的酸甜还让人回味，当茄

子的绵软让人念念不忘，独属于夏天的

味蕾记忆已然翻盘，沉淀岁月风雨的秋

日蔬果粉墨登场。

挽着竹篮进菜园，秋风轻拂脸庞，丝

丝凉意沁人心脾。摘几把扁豆和毛豆，

挖几个山芋和芋头，再扒一大捧花生。

它们依次躺进竹篮里，宛如一幅静美的

油画。摘半篮蔬果，摘半篮秋光。竹篮

挽在手臂里，轻轻地吟唱，那是岁月深处

最动人的歌谣。

秋到人间风物换，秋日蔬果酿秋

香。秋天的盛宴，是风雨的交织，是岁月

的积淀，是汗水的浇灌，是人间的镜像。

毛豆、扁豆的清香，芋头、山芋的糯香，柿

子、梨子的甜香……每一缕香都藏着风

雨和阳光，每一缕香都承载着生命的希

望和力量，每一缕香都氤氲慰藉心灵的

动人诗篇。

秋日蔬果酿秋香

□ 崔安宁

金黄色的桂花，是秋天独有的符

号。其香气四溢，沁人心脾，也是我最喜

爱的香味。

桂花与香囊融合在一起，才是保存

香味的最佳方式，也是桂花的完美归

宿。每年黄灿灿的桂花刚爬满树枝，我

就会采摘一些用来缝制香囊。

说起香囊，其缝制方法多种多样。

两片粗布相拥，再向布中间塞上一些零

零碎碎的干桂花，只需几针白线四周一

缠，一个简单的香囊就做好了。这种香

囊虽然模样丑陋，但放在自家衣橱中也

大有用处。与之相比，送人的香囊缝制

起来颇为复杂。这种香囊的囊面不仅要

用高档面料，还要绣上各种锦绣图案。

除此之外，还要在香囊的肚子里装满精

致的干桂花。最后，手艺人会把顺滑闪

耀的挂穗挤进香囊中，再用藏针缝法小

心翼翼地收紧整个香囊。这种精致的香

囊讲究多，学问大，平常我们根本没有机

会佩戴，大多都是送贵客之用。

与桂花香囊的区别对待不同，桂花

蜜会倾心相对每一位有心人。香甜可口

的桂花蜜，制作起来并不复杂。每年我

都会将新采的桂花用盐水浸泡，随后再

反复清洗，沥干备用。桂花控水时，我会

将冰糖置入锅中，大火熬煮。等到锅内

的水沸腾后，再转小火，将汤水熬制至微

稠，而后再将干爽的桂花倒入锅内，小火

熬煮两分钟即可。

通常我会把熬好的桂花蜜倒入无油

无盐的玻璃瓶内，将其密封保存，这样可

以放大半年都不坏。香甜味美的桂花蜜

不仅能泡水喝，还能做成桂花糕、桂花藕

和桂花糯米饼。我最爱将桂花蜜厚厚地

抹在馒头上，当甘甜的蜜汁和绵软的面

团在嘴里相互碰撞时，香味便会在嘴里

不断地游走，经久不散。

故乡的桂花蜜甘甜馨香，味道醇厚，

是我们村子的品牌美食。听村里的熬蜜

人说，早些年我们村是出了名的穷乡僻

壤，为了改善大家的生活，先祖们四处奔

波，历尽千辛万苦才求得了一株桂花

苗。随着桂花苗的不断生长，村里每家

每户都能分到几棵桂花的幼苗。久而久

之，村子里的人靠着桂花树起家，他们将

桂花熬成蜜，做成各种各样的美食，打造

出了自己的特色产业。

如今，每逢果实累累的秋日，我总能

收到来自故乡的桂花。于我而言，桂花

不仅香在香囊中，香在蜜罐里，更香在我

的心头上，无论我在外漂泊多远，总能跟

着桂花的香味，找到回家的路。

秋日桂花香

晚霞映南川 赵志赵志 摄摄

□ 唐林

抵达新疆已是晚上九点，生活在南方

的我们，已准备洗漱睡觉了，可此刻的新

疆仍艳阳高照。时空的转换，让大家的心

绪一下变得有些新奇和期待。

在繁华热闹的乌鲁木齐，我们寻找

一家特色餐馆坐下来。老板是本地人，

显得十分热情。同行的洪哥迫不及待地

抓起菜单，点了手抓羊肉、大盘鸡、羊肉

串、胡辣羊蹄、抓饭、拌面、烤包子，一大

桌菜很快就上齐了，同行的几位女士却

用双手拦住不让动筷子。看着色香味俱

全的美食，她们要先拍照，几个男士只好

眼巴巴盯着热气腾腾美食咽口水。待她

们拍完照后，大家齐声喊：“开整！”一块

还油脂欲滴的羊肉串下肚，麻辣中透着

醇香，厚实中透着绵软，让人顿感全身都

饱满起来。烤包子的烫直让我哈着热香

气，这种香而不腻的烤包子令人欲罢不

能。看似朴素、入口骨脱的手抓羊肉，吃

出了肉最原始的本真味道。色泽鲜艳的

大盘鸡，将盘大、色鲜、肉嫩完美融合，吃

起来让人一下想到新疆的气度。嚼着刺

激够味的胡辣羊蹄，肥厚的皮和绵绵的

筋，让人一直润到心里。抓饭拌面是新

疆美食中的特色，由于吃了太多的肉类，

肚子早就撑饱了，每个人挺起身子，只好

用眼和心去品味它的内涵了。

在粗犷的美味、爽口的乌苏啤酒、高调

放纵的嬉笑声中，时光已流到了下半夜，于

是喝了杯“大团结酒”就出了店门，一行人

踩着霓虹灯留下的斑驳树影，轻声哼着“新

疆是个好地方”的曲子回到了酒店。

在特克斯，我们点了酸揪片儿。导游

说，这也叫揪片子，也称汤饭。在嚼和喝

的流程中，放任和体验它的酸和揪，一口

汤下肚，感到了酸是最勾人的味觉。“揪”

在我家乡，是用手抓住衣服或者人身体的

某个部位，然后向上提的意思。小时候，

遇到揪头发、揪耳朵、揪脸蛋的最多，有时

会把人的皮揪得青紫，瞬间有点钻心的疼

痛。突然想到，新疆揪片子的“揪”也和我

们家乡的“揪”可能意思相差无几，就是把

面皮揪入锅中，我们叫麦耳朵或铺盖面。

只是新疆的揪片子似乎更酸滑爽利，吃起

来更舒爽顺畅，更令人难以忘怀。

歌手王琪一首《可可托海的牧羊人》

唱红了那拉提，那拉提一直是我梦寐以求

的地方。

这天，雨从早上一直下，又大又急又

绵，我们只好在屋里玩。民宿不做午餐，

雨大，我们又不愿去十多里外的镇上吃

饭，老板还好，给我们煮了盆阳春面。

下午五点多，云开雾散，阳光慢慢从

云缝中探出头来。我们赶紧上车去那拉

提大草原。

暴雨刚停，山下大雾弥漫。在区间车

上，看窗外，乳白色一片，空空洞洞，什么也

没有，摇摇晃晃中，我半闭双眼差点睡着

了。突然，车内一片欢呼，我睁眼一看，车

已到了大草原。此刻，大雾瞬间退去，蔚蓝

的天空下草原无边无际，雨后的草原被重

新清洗了一番，清爽青翠，雨浴过的牛羊干

净而悠闲。阳光从飘动的白云边上照向大

地，落在了带着露珠的草尖上，柔和而美

丽。下车后，一行人陶醉在大草原中。我

融在蓝天白云、清风绿草中，心时而随凝固

的美景而宁静，享受着与世无争的安宁，似

乎人生有了归宿；时而又随飘荡的白云、悠

闲游动的牛羊而荡漾，激动得想奔跑，似乎

渴望生命的奔放。一行人不停地拍照，生

怕不经意间漏掉了美妙的瞬间。在游牧人

家站，夕阳金黄，雪山白亮，溪水潺潺，正好

一道彩虹架在了雪山边上，似乎映得雪也

泛红。一行中的领队华师似乎在美景的陶

醉下醉得有些晃荡了，远近美色都想收入

心里，时而把眼镜取下，以把近景看得更真

切，时而把眼镜戴上，以把远景看得更磅

礴，以至于上车才发现，脸上空空如也，眼

镜掉哪儿了也全然不知。我们打趣华师，

说，看了那拉提草原，也许后边的风景只有

近景好看了。

想象中，伊犁大河谷可能就是一条

河，沿河两边有好风景，就像我们南方的

两山夹着不大不小的河，河边可戏水游

玩。可等我们到伊犁大河谷才知道，河谷

面积有 5.6万平方公里，东西长 360公里，

南北最宽处 275公里，有又高又长又宽的

雪山、草原、林海、溪水、湖泊，伊犁大河谷

已不是我见过想象中的河谷了。

一路上，我们走了国防公路、安集海

大人大峡谷、独库公路北段、孟克特古道、

那拉提景区、恰普其海、喀拉峻草原、夏塔

森林公园、伊昭公路、喀赞其民俗街、赛里

木湖。几天时间里，经历了春夏秋冬四季

变换，既体会了茫茫戈壁的荒凉、空旷，又

感受了恬静悠然的草原风光以及温柔宁

静的湖泊涟漪和浓郁的民族风情，让人感

受到人随景走，景随人动，人景合一的完

美融合。

在安集海大峡谷，见到它的第一眼就

大叫了一声“哇”，震惊了。这一声“哇”

中，含了“悬”“神”“艳”。站在悬崖边，双

脚打颤，后背发凉，让人不自觉的直往后

缩。抬头望去，河水如细枝散开，像人的

血管和筋络密布，河水泛白。再定神远

看，阳光下的远山气势磅礴，岩石绚烂，红

黄蓝绿，鲜艳耀眼。也许这就是大自然的

神奇吧！我们站在悬崖边上照了张合影，

无奈心中有些忐忑，照片中个个表情有尴

尬。不得已，又退回平地，在宽广的草原

上再补一张合影，一声“跳”的喊声，每个

人都用力跳了起来，心中早已没有悬崖边

的恐惧，照片里呈现的都是一张张灿烂的

笑脸。

夏塔森林公园，集森林、草原、雪山、

河流、峡谷、古道于一体，似乎是我们这趟

旅游景致的一个集成。

在温泉大酒店附近，离冰川雪峰最

近，能感受到纯净白雪的清新凉气，此时

所见的雪峰，在云雾升腾萦绕中时隐时

现，奇幻缥缈，耀眼夺目。雪山下绿树成

荫，绿把山衬托得更加雪白，让人感到什

么才是真正的纯洁无瑕。

森林面前是草地，翠绿芳香。草地边

溪水慢流，蓝天白云印在溪里，溪水似乎

在天上滑动，蓝天白云又似在溪中流淌。

我站在草坪面朝雪山，一幅雪山、森林、古

道、草原、溪水的立体油画，定格在我的眼

前，留在我心底。我想，这样的地方，难道

不应该有美丽的童话吗？不然，何以对得

起这般的人间仙境。

赛里木湖是此次我们旅游的最后一

个美丽之地。

天刚亮我们就站在赛里木湖边，置身

于此，我已找不出合适的词句来赞美赛里

木湖的天然景色了，只有不停地拍照，再

拍照，想把赛里木湖全部的美丽收入镜头

里。

清风拂面，感觉有些冰凉，天空似乎也

变成了冷色调，反衬出湖水厚实蓝蓝的暖

色。一行人把湖作为背景、把湖和蓝天作

为背景、把湖和雪山作为背景、把湖和花草

作为背景，把蓝与白、梦与实、天与水、人与

湖融在一起。在这些照片中，留下了华师

和老婆梦姑的恩爱缠绵，洪哥和洪嫂的深

情凝视，梁开开的满脸笑容，秀摄摄的飘逸

长发以及我和老婆的牵手相依。

返回途中，新疆的美景、美食一直萦

绕在我的脑海，在默默翻看照片的同时，

我打定主意，不久的将来我还会再到新疆

去……

新疆走笔


