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广大市民朋友们：
端午粽香飘，文明新风漾。为弘扬

中华优秀传统文化，共筑文明健康、欢乐
祥和的节日氛围，我们向全体市民发出
如下倡议：

一、传承优秀文化，过安康端午

千年端午凝聚着民族记忆，承载着
家国情怀。我们倡导大家积极参与包粽
子、挂艾草等传统民俗活动，与亲朋邻里
分享节日喜悦。放下棋牌消遣与电子屏
幕，围坐在父母长辈身旁，用暖心话语慰

亲恩，以家常美食传孝道，让传统文化在
节日温情中传承绵延。

二、倡树文明新风，过简约端午

“谁知盘中餐，粒粒皆辛苦”，勤俭节
约是中华传统美德。我们倡导大家简约
过节，自觉抵制铺张浪费、盲目攀比之风，
不办“无事酒”，不背人情债。外出就餐践
行“光盘行动”，按需点餐、剩菜打包，杜绝

“舌尖上的浪费”，让节俭美德蔚然成风。

三、守护安全底线，过平安端午

文明出行始于足下，安全意识牢记
心间。我们倡导大家尽量选择公共交
通，绿色低碳出行，用行动守护绿水青
山。驾车出行礼让行人、规范停车，步
行过街走斑马线、不闯红灯，外出游玩
遵守秩序、爱护环境，让平安与文明相
伴同行。

文明始于心，践于行，让我们携手守
护大美南川。祝您与家人端午安康，幸
福常伴！

中共重庆市南川区委宣传部
2025年5月28日

文明端午倡议书


