
本报讯（记者 邓的）“前一

秒还在愁不会操作‘渝快办’，下

一秒工作人员就手把手教我填

信息，经营范围增项和地址变更

一趟办完，这效率太高了！”近

日，东城市场监管所里，南川区

叉口石婚庆服务部个体工商户

吴建谊拿着刚办好的变更手续，

脸上满是笑意。这温暖又高效

的一幕，正是区市场监管局“‘就

近’‘就快’办执照，服务企业助

发展”工作的日常写照。

“以前办执照，要么资料带不

全跑好几趟，要么对着‘渝快办’

的界面犯难，现在在家门口就能

解决，太省心了！”吴建谊的感慨，

道出了不少经营主体的心声。

近年来，针对办事“来回跑

路”“线上操作不熟悉”的堵点，

区市场监管局创新推出“四办”

服务机制，在工业园区、集群注

册地、专业市场、镇（街）市场监

管所布局 25 个“近快办”服务

点，统一挂牌、配齐专业人员，提

供咨询、指导、帮办一站式服

务。自设立以来，这些服务点已

累计服务惠企 10000余户次，让

“办事不用跑远路”成为现实。

紫气东来数字营销策划

（重庆）有限公司的“近快办”服

务点里，办公室主任陈远友翻

着厚厚的代办记录，算起了一

笔“时间账”：“今年我们已经帮

40多家企业代办了注册登记，

以前企业自己跑，少则两三天，

多则一周，现在通过服务点对

接，最快半天就能搞定。”最让

她印象深刻的是一次紧急咨

询，“新开办企业法人签字环节

我们拿不准，打电话求助后，市

场监管局的工作人员立马线上

指导，远程示范讲解，马上就解

决了问题。”每月一次的定期上

门指导，加上随叫随到的应急

服务，让企业办事没了后顾之

忧，“大家都说南川的营商环

境，暖到了心坎里。”

速度的提升，源于机制的革

新。区市场监管局持续压缩办

理时限，将开办企业营业执照

办理时限从 1天压缩至 0.5天，

对材料齐全、符合要求的事项

“即来即办”，最快 2小时就能拿

到执照。目前，我区企业开办全

程网办率超 97%，（下转第二版）

“近快办”服务惠企超万户

12 月 15 日，发言人来了“中

医药传承创新发展”发布活动举

行。来自区人民政府、区卫生健

康委、区农业农村委、区中医医

院、工业园区管委会的 5 位发言

人围绕“中医药传承创新发展”

这一主题展开深度对话，通过政

策解读、互动答疑等形式，与现

场群众面对面交流。

记者 甘昊旻 摄

发言人来了
“中医药传承创新发展”

发布活动举行

详细报道见三版

25个“近快办”服务点方便了企业办理各类业务。

记者 邓的 摄
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□ 记者 邓的

12月 11日，楠竹山镇迎来一

场特殊的“期末考”——镇人大代

表齐聚一堂，对 2025年度民生实

事项目开展满意度测评。

“满意度 96%。”结果一公布，

大家脸上露出了笑容。这个数字，

关联着一年前代表们投票选出的

民生项目，也关联着从年初项目选

定、年中跟进监督到年底验收测评

的整个历程。如今，这些项目从纸

面落到了地面。

会议刚散，镇人大代表、水鸭

村党支部书记郑腾建就热情地招

呼起来：“走，各位代表，正好请大

家到我们村里去看看，今年答应大

家的事，到底办得怎么样！”

村里的广场，用处多了

走进水鸭村，村便民服务中心

的变化一目了然。以前略显局促

的空地，如今是一个 400平方米的

硬化广场，平整开阔。服务大厅也

整修一新。

这个变化，始于镇人大代表朱

昌国在小本子上记下的村民念

叨。年初开人代会前，他走访村

民，听到不少这样的声音：“吃了饭

想走走，没个像样的地方。”“晒谷

子得四处找坝子。”“娃娃们玩的地

方不安全。”他把这些意见带到了

会上。后来，水鸭村修建文化健身

长廊的项目，经代表们投票，列入

了年度民生实事。

项目动工后，器材选什么样，

场地怎么规划……镇里都会听听

村民的想法。

现在广场建好了，边缘建了一

圈漂亮的护栏，孩子们在里面追逐

玩耍，大人在旁边看着，很放心。

健身区安装了新的漫步机、划船器

……早晚常有人来活动。农忙的

时候，这平整的坝子又成了晒场，

晒谷子、晾农作物，方便多了。

广场一侧，新做了一面文化

墙，村务公开栏贴在上面，清楚整

齐。几位村民正站在前面看。“以

前贴在外面的通知，风一吹雨一淋

就坏了。现在这样好，什么事、花

了多少钱，都看得明明白白。”村民

杨应学说。

看着眼前的情景，朱昌国觉得

挺欣慰：“现在这里热闹了，老人能

锻炼，小孩有地方玩，大家没事都

爱来聚聚。能帮着把大家想办的

事办成，这个代表就当得值。”

地下的管网，终于通了

如果说村里的广场是大家看

得见的“面子”，那么集镇地下污水

管网的改造，就是一项夯实“里子”

的工程。

“以前下大雨，街上积水能淹

到台阶上来，我地下室放的咸菜缸

都漂起来了，菜全泡坏了。”在集镇

上住了20年的村民黄正英说。

（下转第二版）

楠竹山镇：

“面子”靓了“里子”实了 群众笑了

村民在新修建的健身区域锻炼。 记者 邓的 摄

本报讯（记者 杨彬颖）12月 15日，记者从区医保局获悉，

2026年重庆城乡居民医保集中参保缴费将于12月31日截止，尚

未完成缴费的居民需抓紧剩余时间办理。

在区政务大厅内，税务窗口与医保窗口前前来办理缴费的

居民络绎不绝，在工作人员的细致引导下，市民们根据自身需

求，对照一档 400元/人年、二档 775元/人年的缴费标准，有序完

成信息核对、费用缴纳等流程，现场秩序井然。

据了解，12月31日前完成缴费的居民，2026年1月1日起即

可正常享受门诊、住院报销等医保待遇。今年重庆居民医保人

均财政补助标准达700元/人年，参保群众无需额外缴费，还可同

步享受大病保险和医疗救助双重保障，进一步筑牢健康防护网。

“如果错过了 12月 31日集中参保缴费期，2026年 1-2月参

保缴费的居民将次月享受待遇，3月缴费则会有 3个月的等待

期。”区医保局副局长陈浩提醒，等待期内无法享受医保报销，建

议市民尽早完成缴费。

为方便群众办理，今年缴费渠道持续优化，线上线下实现

“全覆盖”。线上可通过“重庆税务”微信公众号、支付宝、渝快

办、云闪付等平台操作，其中“社保云缴费”小程序支持免登录快

速缴费，足不出户即可完成办理；线下可前往居住地社保所、居

委会（村委会），或农村商业银行、工商银行、邮政储蓄银行各网

点办理缴费手续。

随着集中参保缴费进入高峰期，便民服务再加力。陈浩介

绍：“从本周开始到 12月底，税务大厅、医保窗口将增设周末便

民服务，星期六、星期天正常为居民朋友办理参保缴费业务。”

医保部门提醒，广大市民须在2025年12月31日前完成参保

缴费，若有缴费标准、待遇享受等政策疑问，可拨打区医保中心咨

询电话023-71433037详细了解。

2026年重庆城乡居民医保
集中参保缴费月底截止

□ 兰平

一顿精心安排的聚餐，可能因为餐厅角落的摄像头沦

为全网围观的“公开现场”；一次随性的堂食体验，转头就发

现自己的身影出现在商家的朋友圈短视频里，换来朋友调

侃的问候与满心尴尬。如今，直播、自媒体已成为各行各业

的“流量密码”。当营销镜头无视边界、肆意闯入公众的私

人场景，这场流量盛宴便变了味道，沦为令人反感的侵权行

为。

流量经济的蓬勃发展，本是数字时代的必然产物。商

家借助直播拓宽客源、提升知名度，消费者通过短视频获

取真实消费参考，这种双向互动曾创造出共赢的商业生

态。但当流量焦虑压倒规则意识，便开始滋生乱象：餐厅

老板架起手机直播，将顾客的用餐画面当作免费素材；健

身房主播怼脸拍摄，把会员的运动姿态当作吸睛卖点；探

店博主随机抓拍，让路人在不知情中沦为“背景板”。这些

行为看似是商业营销的小技巧，实则是对他人权利的漠

视，更是对公共空间边界的践踏。

公众的反感，根源在于对“被曝光”“被消费”的权利侵

害。很多商家以“公共场所无隐私”为借口，认为在餐厅、

商场等公开区域拍摄无需顾忌，但这是对权利边界的严重

误解。我国《民法典》早已明确，自然人的肖像权和隐私权

不受侵犯，未经同意不得制作、使用、公开他人肖像，即便

在公共场所，与公共利益无关的私人活动依然受法律保

护。食客进店消费，购买的不仅是菜品与服务，更是不受

打扰的用餐体验；消费者走进门店，追求的是自在的消费

氛围，而非被动成为商家的“流量素材”。此前苏州某火锅

店因未经同意直播顾客用餐，被法院判决赔礼道歉并支付

精神损害抚慰金，这一判决已然明确：商业直播不能凌驾

于公民基本权利之上。

更值得警惕的是，这种无底线的直播营销正在形成不

良示范，加剧行业的恶性竞争。与此同时，直播的即时性

与隐蔽性，导致监管缺位与维权困难。

规范商业直播行为，绝非否定直播经济的价值，而是

为了让行业在法治轨道上健康发展。这需要多方合力、标

本兼治：商家应守住伦理底线，将“知情同意”作为直播的

前置条件，通过显著提示、书面确认等方式保障消费者知

情权，必要时对入镜人员进行面部遮挡、声音处理等技术

保护；平台需履行监管责任，完善直播审核机制，对未经

同意拍摄他人的行为设置举报通道和处罚措施，倒逼从

业者规范操作；监管部门应细化相关法规，明确商业直播

的法律边界，加大对侵权行为的查处力度，（下转第二版）

别让公共空间沦为“直播猎场”

凤江小议


